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קבלת שבת /

בראשית ב, פסוקים‌  ‌א - ג‌

הקדמה‌
שיעור זה יעסוק בקדושת‌ השבת, ובמנהגי המסורת היהודית בכניסה ובצאת השבת.

מהלך השיעור‌
ם:‌ אָ בָ ל צְ כָ ץ וְ רֶ אָ הָ ם וְ יִ מַ שָּׁ לּוּ הַ כֻ יְ א‌ וַ

ה‌:‌ שָׂ ר עָ שֶׁ תּוֹ אֲ אכְ לַ ל מְ כָּ י מִ יעִ בִ שְּׁ יּוֹם הַ בֹּת בַּ שְׁ יִּ ה וַ שָׂ ר עָ שֶׁ תּוֹ אֲ אכְ לַ י מְ יעִ בִ שְּׁ יּוֹם הַ לֹקים בַּ ל אֱ כַ יְ ב‌ וַ

שׂוֹת:‌ עֲ לֹקים לַ א אֱ רָ ר בָּ שֶׁ תּוֹ אֲ אכְ לַ ל מְ כָּ ת מִ בַ י בוֹ שָׁ שׁ אֹתוֹ כִּ דֵּ קַ יְ י וַ יעִ בִ שְּׁ ת יוֹם הַ לֹקים אֶ ךְ אֱ רֶ בָ יְ ג‌ וַ

ביום השביעי אלוקים מסיים את כל מלאכת בריאת העולם.‌
אלוקים מפסיק ונח מכל מלאכה.‌

אלוקים מברך את היום השביעי, כדי שתהיה בו ברכה.‌
ומקדש אותו, כדי שיהיה קדוש.‌

משום שביום זה הוא נח מכל יצירת הבריאה.‌

הידעת?‌
קבלת שבת - חכמינו תיקנו להדליק נרות שבת כדי להוסיף שלום בבית, וכבוד לשבת.

         הנשים והבנות מדליקות ומברכות בזמן כניסת השבת:
         " ברוך אתה ה' אלוקינו מלך העולם אשר קידשנו במצותיו וציונו להדליק נר של שבת קודש "

לזכור ולקדש את השבת - בתורה אנחנו מצווים לזכור ולקדש את השבת: 
וֹ "   שׁ דְּ קַ ת לְ בָּ שַּׁ   ת יוֹם הַ כוֹר אֶ          " זָ

         באמצעות הקידוש - בכניסת השבת, ובהבדלה - בצאת השבת.

הקידוש - מתי ? בתחילת סעודת השבת. 
        כיצד ? עם כוס יין, בעמידה, ואמירת נוסח הקידוש שנמצא בסידור.

        הקידוש מבדיל בין ימי החול לשבת, ומקדש את השבת.

הבדלה - מתי ? בצאת השבת.
        כיצד ? עם כוס יין, נר, ובשמים. ואמירת הנוסח שנמצא בסידור.

        בשמים אלו צמחים שיש בהם ריח טוב. ההבדלה מבדילה בין השבת לימי החול.

פרשת השבוע - התורה מחולקת ל-54 פרשיות. בכל שבת בבית הכנסת, בתפילת שחרית, 
        קוראים את פרשת השבוע מתוך ספר התורה כדי לסיים את כל התורה בתוך שנה.
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