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 אֵיךְ קָרָאתִי?

______________ 

  

ִּּפּורִּּים חָל  ְּרֵי יוםֹ הכַ ְּּתִּש  ְּּי' ב  , ב
ָנהָ ּ   עשֲ ָרָה ימִָּים אחַרֲֵי ראֹש  השַ 

ָנהָ ּ ִּים בשַּ  דושֹ  ִּמְּנהָ עִּם היַמִָּּים הקְַּּ ְּהואּ נ  .ו
ֶל                                     ּ יוםֹ ש  ְּבוּןֹ נפֶשֶ  זהֶו ְּצוםֹ, חֶש   ו

ְּאֶ  ֶביֵּן אדָָם ל ובּהָ עלַ חֲטאִָּים ש  ים -תְּּפִּלהָּ ותְּּש   לוקִֹּ
 לחַבֲרֵוֹ. ובּיֵן אדָָם

ְּּיותֵֹר.  דושֹ  ב ְּּהודִּּי הקַָּ ַב למַּועֹדֵ היַ ִּּפּורּ נחְֶּש   יוםֹ כ
ִּּו ֶהצַ ּ הצַוּםֹ היַחִָּּיד ש  ְּהִּתְּענַוּתֹ בוֹּ מופִֹּיעַ זהֶו  ויּ ל

ותֹ בתַּּורָֹה   .מְּפרָֹש 

ַבתָּ,                                             ּ ְּּמוֹ כןֵ הואּ הצַוּםֹ היַחִָּּיד הדַוּחֹהֶ אתֶ השַ   כ
 ֹ ְּארַ הצַוּ ִּּש  ֶב ְּּעודֹ ש  ַבתָּ. ב ְּּש   מותֹ חָל אִּסּורּ לצָוםּ ב

ותֵֹיכםֶהמִַּּצְּוהָ   ִּּיתֶם אתֶ נפְַּש  ְּעִּנ  " "ו
          ַ י ָה אִּסּורִּּיםחֶסתֶ  מִּתְּ ּ ְּחֲמִּש  ֹ   ל ְּּיו ִּים ב ְּּהוגּ ִּּפּורּ םהנַ   : כ

ִּ  אִּסּורּ ְּתִּיהָּ, אִּסּורּ רְּחִּיצהָאכֲ ,ילהָ, אִּסּורּ ש   
ָּל ְּד ְּעִּילתַ הסַּנַ  אִּסּורּ נ

ְּאִּסּורּ סִּיכהָ   ְּחָה )ו ֶמֶן אוֹ מִּש  ֶל ש   . (מְּרִּיחָה ש 
ְּמַר חתֲִּימָה טובֹהָ ִּג ְּכהֶּ ל ִּּז ֶנ  . ש 

 

  


