
 

 

 בתורה יום הכיפורים

 ויקרא כ"ג

ר ה כו אמֹר אֶל 'וַיְדַבֵּ   :משֶה לֵּ

רִים הוּא מִקְרָא אַךְ כז יכֶם -קֹדֶש יִהְיֶה לָכֶם וְעִנִיתֶם אֶת בֶעָשׂוֹר לַחֹדֶש הַשְבִיעִי הַזֶה יוֹם הַכִפֻּ נַפְשֹתֵּ

יכֶם לִפְ -וְכָל כח  :'וְהִקְרַבְתֶם אִשֶה לַה ר עֲלֵּ רִים הוּא לְכַפֵּ י המְלָאכָה לֹא תַעֲשׂוּ בְעֶצֶם הַיּוֹם הַזֶה כִי יוֹם כִפֻּ  'נֵּ

יכֶם עַמֶיהָ -הַנֶפֶש אֲשֶר לֹא-כִי כָל כט  :אֱלֹהֵּ נֶה בְעֶצֶם הַיּוֹם הַזֶה וְנִכְרְתָה מֵּ   :תְעֻּ

  :הַנֶפֶש הַהִוא מִקֶרֶב עַמָהּ-מְלָאכָה בְעֶצֶם הַיּוֹם הַזֶה וְהַאֲבַדְתִי אֶת-הַנֶפֶש אֲשֶר תַעֲשֶׂה כָל-וְכָל ל

יכֶםמְלָאכָה -כָל לא יכֶם בְכֹל משְבֹתֵּ קַת עוֹלָם לְדֹרֹתֵּ -שַבַת שַבָתוֹן הוּא לָכֶם וְעִנִיתֶם אֶת לב  :לֹא תַעֲשׂוּ חֻּ

עֶרֶב עַד יכֶם בְתִשְעָה לַחֹדֶש בָעֶרֶב מֵּ  :עֶרֶב תִשְבְתוּ שַבַתְכֶם-נַפְשֹתֵּ

 

 ויקרא ט"ז

ל לעשות בעת שנכנס לקודש הקדשים. בסיום תיאור בפרק זה מתוארת העבודה המיוחדת שצריך הכהן הגדו

 העבודה המיוחדת אומר ה' למשה, שעבודה זאת צריכה להתבצע פעם אחת בשנה:

קַת עוֹלָם בַחֹדֶש הַשְבִיעִי בֶעָשׂוֹר לַחֹדֶש תְעַנוּ אֶת כט יכֶם וְכָל-וְהָיְתָה לָכֶם לְחֻּ מְלָאכָה לֹא תַעֲשׂוּ -נַפְשֹתֵּ

י ה-כִי ל  :הַגֵּר הַגָר בְתוֹכֲכֶםהָאֶזְרָח וְ  יכֶם לִפְנֵּ ר אֶתְכֶם מִכֹל חַטֹאתֵּ יכֶם לְטַהֵּ ר עֲלֵּ  לא  :תִטְהָרוּ 'בַיּוֹם הַזֶה יְכַפֵּ

קַת עוֹלָם-שַבַת שַבָתוֹן הִיא לָכֶם וְעִנִיתֶם אֶת יכֶם חֻּ   :נַפְשֹתֵּ

ן אֲשֶר לב א אֶתיִמְשַח אֹתוֹ -וְכִפֶר הַכֹהֵּ ן תַחַת אָבִיו וְלָבַש אֶת-וַאֲשֶר יְמַלֵּ י הַקֹדֶש-יָדוֹ לְכַהֵּ י הַבָד בִגְדֵּ  לג  :בִגְדֵּ

ד וְאֶת-מִקְדַש הַקֹדֶש וְאֶת-וְכִפֶר אֶת ר וְעַל הַכֹהֲנִים וְעַל-אֹהֶל מוֹעֵּ חַ יְכַפֵּ ר-כָל-הַמִזְבֵּ -וְהָיְתָה לד  :עַם הַקָהָל יְכַפֵּ

ר עַלזֹאת לָ  קַת עוֹלָם לְכַפֵּ ל מִכָל-כֶם לְחֻּ י יִשְׂרָאֵּ  חַטֹאתָם אַחַת בַשָנָה ...-בְנֵּ

 ( פנחס.מקור נוסף מופיע בבמדבר בפרשת ) 

 בשני המקורות הללו את כל הביטויים מהשורש כ.פ.ר ןסמ .1

 מה משמעות שורש זה? ________________________            

מכפר על מה ביום הכיפורים? מי  -על פי ויקרא כ"ג .2

______________________________________________________________ 

 מי שותף לתהליך הכפרה? נבדוק: -על  פי ויקרא ט"ז  .3

 את פסוק ל' צריך לקרוא על פי הפיסוק הבא:  .א

יכֶם לִ -כִי ל ר אֶתְכֶם, מִכֹל חַטֹאתֵּ יכֶם לְטַהֵּ ר עֲלֵּ י הבַיּוֹם הַזֶה יְכַפֵּ  .תִטְהָרוּ 'פְנֵּ

 לומד מפסוק זה על הכפרה של יום הכיפורים? ________________________ המה את .ב

_______________________________________________________________ 

 בזמן שיש מקדש ועבודת המקדש מתוקנת. מה נוסף בעניין הכפרה שאין לנו היום?  .ג

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

 



 

 

 

לפנייך חלקים מתוך ברכת קדושת היום שבתפילת 

 העמידה של יום הכיפורים.

 ב: באותיות הגדולות, והש החלקיםהיטב את  קרא .1

 מה תפקידו של יום הכיפורים? ______________

____________________________________ 

הדגש לאורך הברכה את כל הביטויים שמשמעותם  .2

 קשורה לסליחה.

מה אנו צריכים לעשות בכדי שה' אכן יסלח לנו על  .3

 חטאינו? _____________________________

משלבי התשובה צריך להיעשות על  איזה שלב הכרחי .4

 ידי דיבור בפה? ________________________

 ברכת קדושת היום ביום הכיפורים

נוּ  ל הַלְשׁונות וְקִדַשְׁתָּ נוּ מִכָּ נוּ, וְרומַמְתָּ צִיתָּ בָּ נוּ וְרָּ עַמִים, אָהַבְתָּ אותָּ ל הָּ נוּ מִכָּ ה בְחַרְתָּ אַתָּ

תֶךָ וְשִׁמְ  נוּ מַלְכֵנוּ לַעֲבודָּ : בְמִצְותֶיךָ, וְקֵרַבְתָּ אתָּ רָּ לֵינוּ קָּ דושׁ עָּ דול וְהַקָּ נוּ ה' אֱלהֵינוּ  ךָ הַגָּ וַתִתֶן לָּ

ל עֲונותֵינוּ  ל בו אֶת כָּ ה וְלִמְחָּ רָּ ה וּלְכַפָּּ ה וְלִסְלִיחָּ ה אֶת יום צום הַכִפּוּרִים הַזֶה לִמְחִילָּ בְאַהֲבָּ

יִם:  א קדֶשׁ זֵכֶר לִיצִיאַת מִצְרָּ  מִקְרָּ

כֵר, זִכְרונֵ  קֵד, וְיִזָּ מַע, וְיִפָּּ צֶה, וְיִשָּׁ אֶה, וְיֵרָּ נוּ וּפִקְדונֵנוּ, וְזִכְרון אֱלהֵינוּ וֵאלהֵי אֲבותֵינוּ, יַעֲלֶה וְיָּבוא, וְיַגִיעַ, וְיֵרָּ

דְשֶׁךָ, וְזִכְר לַיִם עִיר קָּ וִד עַבְדֶךָ, וְזִכְרון יְרוּשָּׁ שִׁיחַ בֶן דָּ נֶיךָ, אֲבותֵינוּ, וְזִכְרון מָּ אֵל לְפָּ ל עַמְךָ בֵית יִשְרָּ ון כָּ

כְרֵנוּ ה' אֱלהֵינוּ לום בְיום צום הַכִפּוּרִים הַזֶה: זָּ ה, לְחֵן וּלְחֶסֶד וּלְרַחֲמִים לְחַיִים וּלְשָּׁ ה לְטובָּ בו  לִפְלֵיטָּ

ה, וְהושִׁיעֵנוּ בו לְחַיִים טובִים, וּבִדְבַר יְ  כָּ קְדֵנוּ בו לִבְרָּ ה, וּפָּ לֵינוּ לְטובָּ נֵנוּ, וְרַחֵם עָּ ה וְרַחֲמִים חוּס וְחָּ שׁוּעָּ

ה:  תָּ  וְהושִׁיעֵנוּ, כִי אֵלֶיךָ עֵינֵינוּ, כִי אֵל מֶלֶךְ חַנוּן וְרַחוּם אָּ

עֵינוּ וְחַטּאתֵינוּ מִנֶגֶד עֵינֶיךָ,  אֱלהֵינוּ וֵאלהֵי אֲבותֵינוּ מְחל לַעֲונותֵינוּ בְיום צום הַכִפּוּרִים הַזֶה, מְחֵה וְהַעֲבֵר פְּשָּׁ

עֶיךָ לְמַעֲנִי וְחַטּאתֶיךָ לא אֶזְכר:  אָמוּר אָנכִי אָנכִי הוּא מוחֶה פְשָּׁ  כָּ

ה אֵלַי כִי גְאַלְתִיךָ:  נָּן חַטּאתֶיךָ שׁוּבָּ עֶיךָ וְכֶעָּ ב פְּשָּׁ עָּ חִיתִי כָּ  וְנֶאֱמַר, מָּ

רוּ: וְנֶאֱמַר, כִי בַיום הַזֶה יְכַפֵּר עֲלֵיכֶם לְטַהֵר אֶתְ   כֶם, מִכל חַטּאתֵיכֶם לִפְנֵי ה' תִטְהָּ

תֶךָ, וְטַהֵר לִבֵנוּ  תֶךָ, שַבְעֵנוּ מִטּוּבֶךָ וְשַמְחֵנוּ בִישׁוּעָּ ה קַדְשֵׁנוּ בְמִצְותֶיךָ וְתֵן חֶלְקֵנוּ בְתורָּ בְדְךָ בֶאֱמֶת, כִי אַתָּ לְעָּ

רוּ ן לְשִׁבְטֵי יְשֻׁׁ חֳלָּ אֵל וּמָּ ן לְיִשְרָּ לְחָּ ה ה' מֶלֶךְ סָּ רוּךְ אַתָּ נוּ מֶלֶךְ מוחֵל וְסולֵחַ: בָּ דֶיךָ אֵין לָּ דור וּמִבַלְעָּ ל דור וָּ ן בְכָּ

נָּה, מֶלֶךְ עַל כָּ  נָּה וְשָּׁ ל שָּׁ אֵל וּמַעֲבִיר אַשְׁמותֵינוּ בְכָּ אָרֶ  מוחֵל וְסולֵחַ לַעֲונותֵינוּ וְלַעֲונות עַמו בֵית יִשְרָּ ל הָּ

אֵל וְ   יום צום הַכִפּוּרִים:מְקַדֵשׁ יִשְרָּ

 

 

  



 

 

 הוידוי

 הִלכותֹ תּשׁוּבָה פרק א

ה, בֵין עֲשֵה בֵין לֹא תַעֲשֶה  א,א ל הַמִצְווֹת שֶׁבַתוֹרָּ --כָּ

ה גָּ דוֹן בֵין בִשְׁגָּ ם עַל אַחַת מֵהֶן, בֵין בְזָּ בַר אָדָּ --אִם עָּ

ה וְיָּשׁוּב מֵחֶטְאוֹ, חַיָּב לְהִתְוַדוֹת לִפְנֵי  כְשֶׁיַעֲשֶה תְשׁוּבָּ

רוּךְ הוּא: אֵל בָּ ר "אִישׁ אוֹ   הָּ ה כִי יַעֲשוּ -שֶׁנֶאֱמָּ אִשָּ

ל ם .-מִכָּ אָדָּ ם אֲשֶׁר -. וְהִתְוַדוּ, אֶת . חַטֹּאת הָּ אתָּ חַטָּּ

שוּ" )במדבר ה,ו רִים.-עָּ וּוִדוּי זֶה מִצְוַת   ז(, זֶה וִדוּי דְבָּ

 עֲשֵה.

וִיתִי --כֵיצַד מִתְוַדֶה  א,ב אתִי עָּ טָּ נָּא ה' חָּ אוֹמֵר אָּ

שִי נֶיךָ, וְעָּ שַׁעְתִי לְפָּ ךְ, וַהֲרֵי נִחַמְתִי וּבֹשְׁתִי פָּּ ךְ וְכָּ תִי כָּ

ר זֶה. בָּ רוֹ   בְמַעֲשַי, וּלְעוֹלָּם אֵינִי חוֹזֵר לְדָּ זֶה הוּא עִיקָּ

ן זֶה,  ל הַמַרְבֶה לְהִתְוַדוֹת וּלְהַאֲרִיךְ בְעִנְיָּ שֶׁל וִּדוּי; וְכָּ

ח. בָּ  הֲרֵי זֶה מְשֻׁׁ

מ  א,ג אוֹת וַאֲשָּׁ בְעֵת שֶׁמְבִיאִין --וֹתוְכֵן בַעֲלֵי חַטָּּ

הֶן  ן, אֵין מִתְכַפֵּר לָּ ן אוֹ עַל זְדוֹנָּ תָּ רְבְנוֹתֵיהֶם עַל שִׁגְגָּ קָּ

ה, וְיִתְוַדוּ וִדוּי  נָּם, עַד שֶׁיַעֲשוּ תְשׁוּבָּ רְבָּ בְקָּ

רִים: ה  דְבָּ ר "וְהִתְוַדָּ " --שֶׁנֶאֱמָּ לֶיהָּ א, עָּ טָּ אֲשֶׁר חָּ

 )ויקרא ה,ה(.

 ות?מה זה אומר להתווד

____________________________________

____________________________________ 

 מדוע כל כך חשוב כשחוזרים בתשובה להתוודות?

____________________________________

____________________________________ 

 

ביום בכיפורים בכל אחת מתפילות העמידה ובחזרת 

 שחכמים ניסחו עבורנו.הש"  אומרים וידוי 

עוד בתפילת מנחה שבערב יום הכיפורים אומרים 

 פעם ראשונה וידוי.

 ____ -בתפילת ערבית 

 ____ -בתפילת שחרית

 _____ -בתפילת מוסף 

 ____ -בתפילת מנחה 

 ____ -בתפילת נעילה 

 בסך הכל אומרים במהלך יום הכיפורים 

 _____ וידויים.

 

 

 משפטים הבאים:בהקדמה לוידוי אומרים את ה

 בנוסח ספרד ואשכנז:

תֵנוּ, נֶיךָ תְפִלָּ בוא לְפָּ וְאַל  אֱלהֵינוּ וֵאלהֵי אֲבותֵינוּ, תָּ

נִים וּקְשֵׁי ערֶף  תִתְעַלֵם מִתְחִנָּתֵנוּ, שֶׁאֵין אָנוּ עַזֵי פָּ

נֶיךָ ה' אֱלהֵינוּ וֵאלהֵי אֲבותֵינוּ צַדִיקִים אֲנַחְנוּ  לומַר לְפָּ

אנוּ:  טָּ ל אֲנַחְנוּ וַאֲבותֵינוּ חָּ אנוּ, אֲבָּ טָּ  וְלא חָּ

 בנוסח עדות המזרח:

נָּא ה' אֱלהֵינוּ וֵאלהֵי אֲבותֵינ תֵנוּ. אָּ נֶיךָ תְפִלָּ בא לְפָּ וּ. תָּ

נִים  תֵנוּ. שֶׁאֵין אֲנַחְנוּ עַזֵי פָּ וְאַל תִתְעַלַם מַלְכֵנוּ מִתְחִנָּ

נֶיךָ ה' אֱלהֵינוּ וֵאלהֵי אֲבותֵינוּ  וּקְשֵׁה ערֶף לומַר לְפָּ

וִינוּ.  אנוּ. עָּ טָּ ל חָּ אנוּ. אֲבָּ טָּ צַדִיקִים אֲנַחְנוּ וְלא חָּ

שַׁעְנוּ. אֲנַחְ   נוּ וַאֲבותֵינוּ וְאַנְשֵׁי בֵיתֵנוּ: פָּּ

 נסביר בלשוננו את המשפטים הללו:

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

______________ 

 

בעמודים בנוסח בו את מתפללת ) בוידויים  ןעיי

 לב כיצד הם בנויים: םושימ (הבאים

 בהתחלה:

____________________________________

____________________________________ 

 בהמשך:

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________ 

 לשם מה כל הפירוט בוידויים?

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________ 

 

בנוסחים  לב: מה ההבדל בין מבנה הוידויים םשי

 השונים? ______________________________

____________________________________

____________________________________ 



 

 

נוסח ספרד ואשכנז -וידוי בתפילת יום הכיפורים   

בוא  תֵנוּ,אֱלהֵינוּ וֵאלהֵי אֲבותֵינוּ, תָּ נֶיךָ תְפִלָּ וְאַל  לְפָּ

נִים וּקְשֵׁי ערֶף  תִתְעַלֵם מִתְחִנָּתֵנוּ, שֶׁאֵין אָנוּ עַזֵי פָּ

נֶיךָ ה' אֱלהֵינוּ וֵאלהֵי אֲבותֵינוּ צַדִיקִים אֲנַחְנוּ  לומַר לְפָּ

אנוּ:  טָּ ל אֲנַחְנוּ וַאֲבותֵינוּ חָּ אנוּ, אֲבָּ טָּ  וְלא חָּ

זַלְ  גַדְנוּ, גָּ שַׁמְנוּ, בָּ  נוּ, דִבַרְנוּ דפִי: אָּ

פַלְנוּ שֶׁקֶר:  מַסְנוּ, טָּ  הֶעֱוִינוּ, וְהִרְשַׁעְנוּ, זַדְנוּ, חָּ

וִינוּ,  רַרְנוּ, עָּ רַדְנוּ, נִאַצְנוּ, סָּ ע, כִזַבְנוּ, לַצְנוּ, מָּ עַצְנוּ רָּ יָּ

רַרְנוּ, קִשִינוּ ערֶף:  שַׁעְנוּ, צָּ  פָּּ

עִ  שַׁעְנוּ, שִׁחַתְנוּ, תִעַבְנוּ, תָּ עְנוּ: רָּ  ינוּ, תִעְתָּ

נוּ,  ה לָּ וָּ טֶיךָ הַטּובִים וְלא שָּׁ סַרְנוּ מִמִצְותֶיךָ וּמִמִשְׁפָּּ

שִיתָּ וַאֲנַחְנוּ  לֵינוּ כִי אֱמֶת עָּ א עָּ ל הַבָּ ה צַדִיק עַל כָּ וְאַתָּ

עְנוּ:   הִרְשָּׁ

נֶיךָ שׁוכֵן  רום, וּמַה נְסַפֵּר לְפָּ נֶיךָ יושֵׁב מָּ מַה נאמַר לְפָּ

קִ  ה יודֵעַ: שְׁחָּ רות וְהַנִגְלות אַתָּ ל הַנִסְתָּ  ים, הֲלא כָּ

 

ה  י, אַתָּ ל חָּ זֵי עולָּם, וְתַעֲלוּמות סִתְרֵי כָּ ה יודֵעַ רָּ אַתָּ

ר נֶעְלָּם  בָּ לֵב, אֵין דָּ יות וָּ טֶן וּבוחֵן כְלָּ ל חַדְרֵי בָּ חופֵש כָּ

צון ר מִנֶגֶד עֵינֶיךָ: וּבְכֵן יְהִי רָּ נֶיךָ ה'  מִמֶךָּ וְאֵין נִסְתָּ מִלְפָּ

ל חַטּאתֵינוּ,  נוּ עַל כָּ אֱלהֵינוּ וֵאלהֵי אֲבותֵינוּ שֶׁתְכַפֶּר לָּ

עֵינוּ:  ל פְּשָּׁ נוּ עַל כָּ ל לָּ ל עֲונותֵינוּ, וְתִמְחָּ נוּ עַל כָּ  וְתִסְלַח לָּ

צון:  נֶיךָ בְאנֶס וּבְרָּ אנוּ לְפָּ טָּ  עַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בְאִ  אנוּ לְפָּ טָּ  מוּ  הַלֵב: וְעַל חֵטְא שֶׁחָּ

עַת:  נֶיךָ בִבְלִי דָּ אנוּ לְפָּ טָּ  עַל חֵטְא שֶׁחָּ

יִם:  תָּ נֶיךָ בְבִטּוּי שְפָּ אנוּ לְפָּ טָּ  וְעַל חֵטְא שֶׁחָּ

תֶר:  לוּי וּבַסָּ נֶיךָ בְגָּ אנוּ לְפָּ טָּ  עַל חֵטְא שֶׁחָּ

יות:  נֶיךָ בְגִלוּי עֲרָּ אנוּ לְפָּ טָּ  וְעַל חֵטְא שֶׁחָּ

אנוּ לְ  טָּ נֶיךָ בְדִבוּר פֶּה: עַל חֵטְא שֶׁחָּ  פָּ

ה:  נֶיךָ בְדַעַת וּבְמִרְמָּ אנוּ לְפָּ טָּ  וְעַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בְהִרְהוּר הַלֵב:  אנוּ לְפָּ טָּ  עַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בְהונָּאַת רֵעַ:  אנוּ לְפָּ טָּ  וְעַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בְוִדוּי פֶּה:  אנוּ לְפָּ טָּ  עַל חֵטְא שֶׁחָּ

טָּ  נֶיךָ בִוְעִידַת זְנוּת: וְעַל חֵטְא שֶׁחָּ  אנוּ לְפָּ

ה:  גָּ דון וּבִשְׁגָּ נֶיךָ בְזָּ אנוּ לְפָּ טָּ  עַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בְזִלְזוּל הורִים וּמורִים:  אנוּ לְפָּ טָּ  וְעַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בְחזֶק יָּד:  אנוּ לְפָּ טָּ  עַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בְחִלוּל הַשֵם: אנוּ לְפָּ טָּ   וְעַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בְטִפְּשׁוּת פֶּה:  אנוּ לְפָּ טָּ  עַל חֵטְא שֶׁחָּ

יִם:  תָּ מְאַת שְפָּ נֶיךָ בְטֻׁ אנוּ לְפָּ טָּ  וְעַל חֵטְא שֶׁחָּ

ע:  רָּ נֶיךָ בְיֵצֶר הָּ אנוּ לְפָּ טָּ  עַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בְיודְעִים וּבְלא יודְעִים:  אנוּ לְפָּ טָּ  וְעַל חֵטְא שֶׁחָּ

נוּ: וְעַל כֻׁלָּם אֱלוהַ סְלִיחות נוּ, כַפֶּר לָּ נוּ, מְחַל לָּ  , סְלַח לָּ

נֶיךָ בְכַפַּת שׁחַד:  אנוּ לְפָּ טָּ  עַל חֵטְא שֶׁחָּ

ב:  זָּ נֶיךָ בְכַחַשׁ וּבְכָּ אנוּ לְפָּ טָּ  וְעַל חֵטְא שֶׁחָּ

ע:  רָּ נֶיךָ בְלָּשׁון הָּ אנוּ לְפָּ טָּ  עַל חֵטְא שֶׁחָּ

צון:  נֶיךָ בְלָּ אנוּ לְפָּ טָּ  וְעַל חֵטְא שֶׁחָּ

ן: עַל חֵטְא שֶׁ  א וּבְמַתָּ נֶיךָ בְמַשָּ אנוּ לְפָּ טָּ  חָּ

ל וּבְמִשְׁתֶה:  נֶיךָ בְמַאֲכָּ אנוּ לְפָּ טָּ  וְעַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בְנֶשֶׁךְ וּבְמַרְבִית:  אנוּ לְפָּ טָּ  עַל חֵטְא שֶׁחָּ

רון:  נֶיךָ בִנְטִיַת גָּ אנוּ לְפָּ טָּ  וְעַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בְשִ  אנוּ לְפָּ טָּ יִן: עַל חֵטְא שֶׁחָּ  קוּר עָּ

נֶיךָ בְשִיחַ שִפְתותֵינוּ:  אנוּ לְפָּ טָּ  וְעַל חֵטְא שֶׁחָּ

מות:  נֶיךָ בְעֵינַיִם רָּ אנוּ לְפָּ טָּ  עַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בְעַזוּת מֶצַח:  אנוּ לְפָּ טָּ  וְעַל חֵטְא שֶׁחָּ

נוּ:  נוּ, כַפֶּר לָּ נוּ, מְחַל לָּ  וְעַל כֻׁלָּם אֱלוהַ סְלִיחות, סְלַח לָּ

נֶיךָ בִפְרִיקַת על: עַ  אנוּ לְפָּ טָּ  ל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בִפְלִילוּת:  אנוּ לְפָּ טָּ  וְעַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בִצְדִיַת רֵעַ:  אנוּ לְפָּ טָּ  עַל חֵטְא שֶׁחָּ

יִן:  רוּת עָּ נֶיךָ בְצָּ אנוּ לְפָּ טָּ  וְעַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בְקַלוּת ראשׁ:  אנוּ לְפָּ טָּ  עַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בְקַשְׁיוּת ערֶף: וְעַל  אנוּ לְפָּ טָּ  חֵטְא שֶׁחָּ

רַע:  נֶיךָ בְרִיצַת רַגְלַיִם לְהָּ אנוּ לְפָּ טָּ  עַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בִרְכִילוּת:  אנוּ לְפָּ טָּ  וְעַל חֵטְא שֶׁחָּ

וְא:  נֶיךָ בִשְׁבוּעַת שָּׁ אנוּ לְפָּ טָּ  עַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בְשִנְאַ אנוּ לְפָּ טָּ  ת חִנָּם: וְעַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בִתְשוּמֶת יָּד:  אנוּ לְפָּ טָּ  עַל חֵטְא שֶׁחָּ

ב:  נֶיךָ בְתִמְהון לֵבָּ אנוּ לְפָּ טָּ  וְעַל חֵטְא שֶׁחָּ

נוּ:  נוּ, כַפֶּר לָּ נוּ, מְחַל לָּ  וְעַל כֻׁלָּם אֱלוהַ סְלִיחות, סְלַח לָּ

ה:  בִים עֲלֵיהֶם עולָּ אִים שֶׁאָנוּ חַיָּ  וְעַל חֲטָּ

אִים  את: וְעַל חֲטָּ בִים עֲלֵיהֶם חַטָּּ  שֶׁאָנוּ חַיָּ

ן עולֶה וְיורֵד:  רְבָּ בִים עֲלֵיהֶם קָּ אִים שֶׁאָנוּ חַיָּ  וְעַל חֲטָּ

לוּי:  ם וַדַאי וְתָּ שָּׁ בִים עֲלֵיהֶם אָּ אִים שֶׁאָנוּ חַיָּ  וְעַל חֲטָּ

בִים עֲלֵיהֶם מַכַת מַרְדוּת:  אִים שֶׁאָנוּ חַיָּ  וְעַל חֲטָּ

אִים שֶׁאָ עִים: וְעַל חֲטָּ בִים עֲלֵיהֶם מַלְקוּת אַרְבָּ  נוּ חַיָּ

יִם:  מָּ ה בִידֵי שָּׁ בִים עֲלֵיהֶם מִיתָּ אִים שֶׁאָנוּ חַיָּ  וְעַל חֲטָּ
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רֵת וַעֲרִירִי:  בִים עֲלֵיהֶם כָּ אִים שֶׁאָנוּ חַיָּ  וְעַל חֲטָּ

בִים אִים שֶׁאָנוּ חַיָּ עֲלֵיהֶם אַרְבַע מִיתות בֵית  וְעַל חֲטָּ

ה, הֶרֶג, וְחֶנֶק:   דִין: סְקִילָּה, שְרֵפָּ

ה קוּם  עַל מִצְוַת עֲשֵה וְעַל מִצְוַת לא תַעֲשֶה, בֵין שֶׁיֵשׁ בָּ

נוּ וְאֶת  ה קוּם עֲשֵה, אֶת הַגְלוּיִים לָּ עֲשֵה וּבֵין שֶׁאֵין בָּ

נוּ, אֶת הַגְל ר אֲמַרְנוּם שֶׁאֵינָּם גְלוּיִים לָּ נוּ כְבָּ וּיִים לָּ

נוּ  נֶיךָ וְהודִינוּ לְךָ עֲלֵיהֶם, וְאֶת שֶׁאֵינָּם גְלוּיִים לָּ לְפָּ

רת  ר שֶׁנֶאֱמַר הַנִסְתָּ בָּ נֶיךָ הֵם גְלוּיִים וִידוּעִים, כַדָּ לְפָּ

נֵינוּ עַד עולָּם לַעֲשות אֶת  נוּ וּלְבָּ לה' אֱלהֵינוּ וְהַנִגְלת לָּ

ל דִבְרֵי הַ  ה הַזאת: כָּ  תורָּ

ל דור  רוּן בְכָּ ן לְשִׁבְטֵי יְשֻׁׁ חֳלָּ אֵל וּמָּ ן לְיִשְרָּ לְחָּ ה סָּ כִי אַתָּ

נוּ מֶלֶךְ מוחֵל וְסולֵחַ: אֱלהַי, עַד  דֶיךָ אֵין לָּ דור, וּמִבַלְעָּ וָּ

יו שֶׁנוצַרְתִי כְאִלוּ לא  שֶׁלא נוצַרְתִי אֵינִי כְדַאי, וְעַכְשָּׁ

ר אֲנִ  פָּ תִי, הֲרֵי אֲנִי נוצַרְתִי, עָּ חמֶר בְמִיתָּ י בְחַיַי קַל וָּ

ה:  ה וּכְלִמָּ לֵא בוּשָּׁ נֶיךָ כִכְלִי מָּ  לְפָּ

א  נֶיךָ ה' אֱלהַי וֵאלהֵי אֲבותַי שֶׁלא אֶחֱטָּ צון מִלְפָּ יְהִי רָּ

ל  רַבִים, אֲבָּ נֶיךָ מְחק בְרַחֲמֶיךָ הָּ אתִי לְפָּ טָּ עוד, וּמַה שֶחָּ

עִים:לא עַל יְדֵי יִסוּרִים וָּ  יִים רָּ  חֳלָּ

 

 

נוסח עדות  -וידוי בתפילת יום הכיפורים 

 המזרח

בא נָּא ה' אֱלהֵינוּ וֵאלהֵי אֲבותֵינוּ. תָּ תֵנוּ.  אָּ נֶיךָ תְפִלָּ לְפָּ

נִים  תֵנוּ. שֶׁאֵין אֲנַחְנוּ עַזֵי פָּ וְאַל תִתְעַלַם מַלְכֵנוּ מִתְחִנָּ

נֶיךָ ה' אֱלהֵינוּ וֵאלהֵי אֲבותֵינוּ  וּקְשֵׁה ערֶף לומַר לְפָּ

וִינוּ.  אנוּ. עָּ טָּ ל חָּ אנוּ. אֲבָּ טָּ צַדִיקִים אֲנַחְנוּ וְלא חָּ

שַׁעְנוּ. אֲנַחְנוּ וַאֲב  ותֵינוּ וְאַנְשֵׁי בֵיתֵנוּ: פָּּ

ע. הֶעֱוִינוּ.  רָּ זַלְנוּ. דִבַרְנוּ דפִי וְלָּשׁון הָּ גַדְנוּ. גָּ שַׁמְנוּ. בָּ אָּ

עַצְנוּ  ה. יָּ פַלְנוּ שֶׁקֶר וּמִרְמָּ מַסְנוּ. טָּ וְהִרְשַׁעְנוּ. זַדְנוּ. חָּ

רִינוּ דְבָּ  רַדְנוּ. מָּ עַסְנוּ. לַצְנוּ. מָּ עות. כִזַבְנוּ. כָּ רֶיךָ. עֵצות רָּ

רַרְנוּ.  גַמְנוּ. צָּ שַׁעְנוּ. פָּּ וִינוּ. פָּּ רַרְנוּ. עָּ נִאַצְנוּ. נִאַפְנוּ. סָּ

שַׁעְנוּ. שִׁחַתְנוּ. תִעַבְנוּ.  אֵם. קִשִינוּ ערֶף. רָּ צִעַרְנוּ אָב וָּ

עִינוּ וְתִעֲתַעְנוּ.   תָּ

נוּ ה לָּ וָּ טֶיךָ הַטּובִים וְלא שָּׁ . וְסַרְנוּ מִמִצְותֶיךָ וּמִמִשְׁפָּּ

. וַאֲנַחְנוּ  שִיתָּ לֵינוּ. כִי אֱמֶת עָּ א עָּ ל הַבָּ ה צַדִיק עַל כָּ וְאַתָּ

עְנוּ:   הִרְשָּׁ

נֶיךָ  רום וּמַה נְסַפֵּר לְפָּ נֶיךָ יושֵׁב יושֵׁב מָּ מַה נאמַר לְפָּ

ה יודֵעַ.  רות וְהַנִגְלות אַתָּ ל הַנִסְתָּ קִים. הֲלא כָּ שׁוכֵן שְׁחָּ

זֵי עולָּם.  ה יודֵעַ רָּ ה אַתָּ י. אַתָּ ל חָּ וְתַעֲלוּמות סִתְרֵי כָּ

ר נֶעְלָּם  בָּ לֵב. אֵין דָּ יות וָּ טֶן רואֶה כְלָּ ל חַדְרֵי בָּ חופֵש כָּ

ר מִנֶגֶד עֵינֶיךָ:  ךְ, וְאֵין נִסְתָּ  מִמָּ

נֶיךָ ה' אֱלהֵינוּ וֵאלהֵי אֲבותֵינוּ, שֶׁתִמְחל  צון מִלְפָּ יְהִי רָּ

ל חַטּאתֵינוּ. וּתְכַפֵּר נוּ אֶת כָּ ל עֲונותֵינוּ.  לָּ נוּ אֶת כָּ לָּ

עֵינוּ:  ל פְּשָּׁ  וְתִמְחל וְתִסְלַח לְכָּ

נֶיךָ בְ  אנוּ לְפָּ טָּ  נֶס: אעַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בִ  אנוּ לְפָּ טָּ  לִי דַעַת: בְ עַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בְ  אנוּ לְפָּ טָּ יות: גִ עַל חֵטְא שֶׁחָּ  לוּי עֲרָּ

נֶיךָ בְ  אנוּ לְפָּ טָּ ה: דַ עַל חֵטְא שֶׁחָּ  עַת וּבְמִרְמָּ

נֶיךָ בְ  אנוּ לְפָּ טָּ  רְהוּר הַלֵב: הִ עַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בְ  אנוּ לְפָּ טָּ  דוּי פֶּה: וִ עַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בְ  אנוּ לְפָּ טָּ  דון: זָּ עַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בְ  אנוּ לְפָּ טָּ  זֶק יָּד: חעַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בְ  אנוּ לְפָּ טָּ יִם: מְאַת שְ טֻׁ עַל חֵטְא שֶׁחָּ תָּ  פָּ

נֶיךָ בְ  אנוּ לְפָּ טָּ ע: יֵ עַל חֵטְא שֶׁחָּ רָּ  צֶר הָּ

נֶיךָ בְ  אנוּ לְפָּ טָּ  ודְעִים וּבְלא יודְעִים: יעַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בְ  אנוּ לְפָּ טָּ ב: כַ עַל חֵטְא שֶׁחָּ זָּ  חַשׁ וּבְכָּ

נֶיךָ בְ  אנוּ לְפָּ טָּ ע: לָּ עַל חֵטְא שֶׁחָּ רָּ  שׁון הָּ

נֶיךָ אנוּ לְפָּ טָּ יִן: מַ בְ  עַל חֵטְא שֶׁחָּ עָּ  רְאִית הָּ

נֶיךָ בְ  אנוּ לְפָּ טָּ  שֶׁךְ וּבְמַרְבִית: נֶ עַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בְ  אנוּ לְפָּ טָּ  יחַ שִפְתותֵינוּ: שִ עַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בַ  אנוּ לְפָּ טָּ  תֶר: סֵ עַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בְ  אנוּ לְפָּ טָּ מות: עֵ עַל חֵטְא שֶׁחָּ  ינַיִם רָּ

אנוּ טָּ נֶיךָ בְ  עַל חֵטְא שֶׁחָּ  תְחון פֶּה: פִ לְפָּ

נֶיךָ בְ  אנוּ לְפָּ טָּ ע: צַ עַל חֵטְא שֶׁחָּ רָּ  עֲדֵי רַגְלַיִם לְהָּ

נֶיךָ בִ  אנוּ לְפָּ טָּ  פִיצַת יָּד: קְ עַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בְ  אנוּ לְפָּ טָּ  צון: רָּ עַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בִ  אנוּ לְפָּ טָּ ה: שְׁ עַל חֵטְא שֶׁחָּ גָּ  גָּ

אנוּ לְ  טָּ נֶיךָ בִ עַל חֵטְא שֶׁחָּ  שוּמֶת יָּד: תְ פָּ

נֶיךָ בְ  אנוּ לְפָּ טָּ ב: תִ עַל חֵטְא שֶׁחָּ  מְהון לֵבָּ

נֶיךָ בְ  אנוּ לְפָּ טָּ  נְאַת חִנָּם: שִ עַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בְ  אנוּ לְפָּ טָּ גְלַיִם מְמַהֲרות לָּרוּ  רַ עַל חֵטְא שֶׁחָּ

ה:  עָּ  לְרָּ

נֶיךָ בִ  אנוּ לְפָּ טָּ  כִילוּת: רְ עַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בְ עַל חֵ  אנוּ לְפָּ טָּ  שוּי ערֶף: קִ טְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בְ  אנוּ לְפָּ טָּ ק: צַ עַל חֵטְא שֶׁחָּ תָּ אר עָּ  וָּּ

 )המשך בעמ' הבא.(



 

 

נֶיךָ בִ  אנוּ לְפָּ טָּ  רִיקַת על: פְ עַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בְ  אנוּ לְפָּ טָּ  זוּת מֶצַח: עַ עַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בְ  אנוּ לְפָּ טָּ יִן: סִ עַל חֵטְא שֶׁחָּ  קוּר עָּ

נֶיךָ בִ  אנוּ לְפָּ טָּ רון: נְ עַל חֵטְא שֶׁחָּ  טִיַת גָּ

נֶיךָ בְ  אנוּ לְפָּ טָּ ן: מַ עַל חֵטְא שֶׁחָּ א וּמַתָּ  שָּ

נֶיךָ בִ  אנוּ לְפָּ טָּ  שׁון תַרְמִית: לְ עַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בִ  אנוּ לְפָּ טָּ יִם: כְ עַל חֵטְא שֶׁחָּ מָּ  נֵסִיָּה שֶׁלא לְשֵׁם שָּׁ

נֶיךָ בְ עַל חֵטְא  אנוּ לְפָּ טָּ א: ישֶׁחָּ  וּהְרָּ

נֶיךָ בְ  אנוּ לְפָּ טָּ  מְאַת רַעְיון: טֻׁ עַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בְ  אנוּ לְפָּ טָּ  לוּל הַשֵם: חִ עַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בְ  אנוּ לְפָּ טָּ  לְזוּל הורִים וּמורִים: זִ עַל חֵטְא שֶׁחָּ

נֶיךָ בְ  אנוּ לְפָּ טָּ ה: וִ עַל חֵטְא שֶׁחָּ  יעוּד עֲבֵרָּ

נֶיךָ בְ  אנוּ לְפָּ טָּ ה: העַל חֵטְא שֶׁחָּ אַת דִבָּ  וצָּ

נֶיךָ בִ  אנוּ לְפָּ טָּ רִים בְטֵלִים: דְ עַל חֵטְא שֶׁחָּ  בָּ

נֶיךָ בְ  אנוּ לְפָּ טָּ בוּז: גַ עַל חֵטְא שֶׁחָּ ה וָּ  אֲוָּ

נֶיךָ בְ  אנוּ לְפָּ טָּ לְגוּל זֶה וּבְגִלְגוּלִים גִ עַל חֵטְא שֶׁחָּ

 אֲחֵרִים: 

טָּ  נֶיךָ בְ עַל חֵטְא שֶׁחָּ יִם: בִ אנוּ לְפָּ תָּ  טּוּי שְפָּ

נֶיךָ בַ  אנוּ לְפָּ טָּ  כִילַת אִסוּר: אֲ עַל חֵטְא שֶׁחָּ

עִים וּשְׁמונָּה  אתַיִם וְאַרְבָּ נֶיךָ בְמָּ אנוּ לְפָּ טָּ עַל חֵטְא שֶׁחָּ

ה גִידִים שֶׁל גוּפֵנוּ  רִים וּשְׁלשׁ מֵאות וְשִׁשִים וַחֲמִשָּ אֵבָּ

תֵנוּ:  וְנַפְשֵׁנוּ וְרוּחֵנוּ ה לְנִשְׁמָּ מָּ תֵנוּ וּנְשָּׁ  וְנִשְׁמָּ

אתַיִם  רַמְנוּ פְגַם וּמוּם בְמָּ נֶיךָ שֶׁגָּ אנוּ לְפָּ טָּ עַל חֵטְא שֶׁחָּ

רִים וּשְׁלשׁ מֵאות וְשִׁשִים  עִים וּשְׁמונָּה אֵבָּ וְאַרְבָּ

ם  ם וְרוּחָּ ם וְנַפְשָּׁ ה גִידִים שֶׁל אֲחֵרִים וּבְגוּפָּ וַחֲמִשָּ

ם  תָּ ם: וְנִשְׁמָּ תָּ ה לְנִשְׁמָּ מָּ אִים שֶׁאֲנַחְנוּ  וּנְשָּׁ עַל חֲטָּ

בִים עֲלֵיהֶם עַל בִטּוּל מִצְות עֲשֵה:  אִים  חַיָּ עַל חֲטָּ

או הַנִתַק לַעֲשֵה:  בִים עֲלֵיהֶם עַל לָּ  שֶׁאֲנַחְנוּ חַיָּ

בִים עֲלֵיהֶם עַל לָּאו שֶׁאֵין בו  אִים שֶׁאֲנַחְנוּ חַיָּ עַל חֲטָּ

בִים עֲלֵיהֶם עלָּה: עַל  מַעֲשֶה:  אִים שֶׁאֲנַחְנוּ חַיָּ  חֲטָּ

את:  בִים עֲלֵיהֶם חַטָּּ אִים שֶׁאֲנַחְנוּ חַיָּ  עַל חֲטָּ

רְבַן עולֶה וְיורֵד:  בִים עֲלֵיהֶם קָּ אִים שֶׁאֲנַחְנוּ חַיָּ  עַל חֲטָּ

ם  שָּׁ לוּי וְאָּ ם תָּ שָּׁ בִים עֲלֵיהֶם אָּ אִים שֶׁאֲנַחְנוּ חַיָּ עַל חֲטָּ

אי:  בִים עֲלֵיהֶם מַכַת עַל  וַדָּ אִים שֶׁאֲנַחְנוּ חַיָּ חֲטָּ

בִים עֲלֵיהֶם מַלְקות  מַרְדוּת:  אִים שֶׁאֲנַחְנוּ חַיָּ עַל חֲטָּ

עִים:  ה  אַרְבָּ בִים עֲלֵיהֶם מִיתָּ אִים שֶׁאֲנַחְנוּ חַיָּ עַל חֲטָּ

יִם:  מָּ בִים עֲלֵיהֶם  בִידֵי שָּׁ אִים שֶׁאֲנַחְנוּ חַיָּ עַל חֲטָּ

נ בִים עֲלֵיהֶם  ות: מִיתות מְשֻׁׁ אִים שֶׁאֲנַחְנוּ חַיָּ עַל חֲטָּ

רֵת וַעֲרִירִי:  בִים עֲלֵיהֶם  כָּ אִים שֶׁאֲנַחְנוּ חַיָּ עַל חֲטָּ

 גִלְגוּל בְדומֵם וְצומֵחַ וְחַי בִלְתִי מְדַבֵר. וְחַי מְדַבֵר: 

ל מִינִי יִסוּרִים:  בִים עֲלֵיהֶם כָּ אִים שֶׁאֲנַחְנוּ חַיָּ  עַל חֲטָּ

ל מִינִי עונָּשִׁים:  בִים עֲלֵיהֶם כָּ אִים שֶׁאֲנַחְנוּ חַיָּ  עַל חֲטָּ

בִים עֲלֵיהֶם אַרְבַע מִיתות בֵית  אִים שֶׁאֲנַחְנוּ חַיָּ עַל חֲטָּ

חֶנֶק. עַל מִצְות עֲשֵה. וְעַל  דִין:  ה, הֶרֶג וָּ סְקִילָּה, שְרֵפָּ

ם קוּם עֲשֵה . וּבֵין שֶׁאֵין מִצְות לא תַעֲשֶה. בֵין שֶׁיֵשׁ בָּ

ן גְלוּיִים  נוּ. וּבֵין שֶׁאֵינָּ ם קוּם עֲשֵה. בֵין שֶׁגְלוּיִים לָּ בָּ

נֶיךָ ה' אֱלהֵינוּ  ר אָמַרְנוּם לְפָּ נוּ כְבָּ נוּ. אֶת שֶׁגְלוּיִים לָּ לָּ

וֵאלהֵי אֲבותֵינוּ, וְהודִינוּ לְךָ עֲלֵיהֶם. וְאֶת שֶׁאֵינָּן 

נוּ, הֵם גְלוּיִים לוּי  גְלוּיִים לָּ נֶיךָ, כִי הַכל גָּ וִידוּעִים לְפָּ

נֶיךָ ה' אֱלהֵינוּ. כְמו שֶׁנֶאֱמַר:  פוּי לְפָּ  וְצָּ

נֵינוּ עַד עולָּם  נוּ וּלְבָּ רת לה' אֱלהֵינוּ. וְהַנִגְלת לָּ הַנִסְתָּ

ה הַזאת:  ל דִבְרֵי הַתורָּ  לַעֲשות אֶת כָּ

ן לְשִׁ  אֵל וּמוחֲלָּ ן לְיִשְרָּ ה סולְחָּ רוּן. כִי אַתָּ בְטֵי יְשֻׁׁ

נוּ מֶלֶךְ מוחֵל וְסולֵחַ:  דֶיךָ אֵין לָּ  וּמִבַלְעָּ

ו שֶׁנוצַרְתִי  אֱלהַי. עַד שֶׁלא נוצַרְתִי אֵינִי כְדַאי, וְעַכְשָּׁ

תִי.  חמֶר בְמִיתָּ י, קַל וָּ ר אֲנִי בְחַיָּ פָּ כְאִלוּ לא נוצַרְתִי. עָּ

נֶיךָ ה' אֱלהַי וֵאלהֵי אֲבו לֵא הֲרֵי אֲנִי לְפָּ תַי, כִכְלִי מָּ

ה:  ה וּכְלִמָּ  בוּשָּׁ

גרְתִי  יִיתִי לומַר שׁוּב לא אֶעֱשֶה, לוּלֵא כִי יָּ רִיךְ הָּ )וְצָּ

ם וְלא אוּכַל  דָּ ר וָּ שָּ ע כִי הוּא מֵאֵשׁ וַאֲנִי בָּ רָּ מֵהַיֵצֶר הָּ

ל:(:  אתִי פֶּשַׁע. אֲבָּ יִיתִי מוסִיף עַל חַטָּּ  לו, וְאָז הָּ

נֶ  צון מִלְפָּ א יְהִי רָּ יךָ ה' אֱלהַי וֵאלהֵי אֲבותַי, שֶׁלא אֶחֱטָּ

ל  רַבִים, אֲבָּ נֶיךָ מְחק בְרַחֲמֶיךָ הָּ אתִי לְפָּ טָּ עוד. וּמַה שֶחָּ

עִים: אִים רָּ  לא עַל יְדֵי יִסוּרִין וְחולָּ

 


